
６/１６（金） 2 個性とアロマリラクゼーション 製作 髙木恵美 3 40 43

１１/２（木） 2 いのちを支える「食」と「性」 講習 菊池準子

１２/６（水） 2 クリスマスリース作り 製作 渡部ちえみ

５/２４（水） 4 田植え体験 交流活動 地域住民・ＰＴＡ役員 50 100 150

９/２１（木） 4 稲刈り体験 交流活動 地域住民・SDGsコンダクター・ＰＴＡ役員

１１/２６（日） 4 ふるさとフェスティバル（ふるさと劇） 交流活動 地域住民・ＰＴＡ役員

１２/９（土） 4 第17回日浦小中学校駅伝競走大会 交流活動 ＰＴＡ役員・教職員・地域住民

６/２８（水） 2 コーヒー教室 実習 PTA会員 80 90 170

１１/２７（月） 1.5 福祉体験教室（車椅子体験等） 実習 PTA副会長

１２/１０（日） 4.5 もちつき・しめ縄飾り作り 製作 地域住民

６/２０（火） 1 バイオリンとピアノの演奏会 演奏会 渕野恵美・田中綾 0 40 40

９/２９（金） 2.5 アイシングクッキーづくり体験 ワークショップ 烏谷友紀奈

１１/６（月） 2.5 オリジナルネイルオイルづくり体験 ワークショップ 寺浦宮子

８/２６（土） 2 親子奉仕活動 体験活動 40 80 120

１１/３（金） 2 人権講演会「震災と人権」 講演会 澤上幸子（NPO法人えひめ311事務局長）

１２/２（金） 2.5 ヨガ教室 体験 宮崎恭代（ひふみヨガ）

７/２３（日） 2 サマーコンサート 公演 180 120 300

１１/３（金） 5 旭エスタ 人権劇

１１/１４（火） 2 薬物乱用防止教室 講演 スクールサポーター

７/５（水） 2 アドラー心理学を使って子育てがちょっと楽になるヒント 講話・質疑応答 関芳子 2 88 90

１１/１７（金） 2 給食講話・給食試食会 講話・質疑応答 平岡佳織（栄養教諭）

２/９（金） 2 フラワーアレンジメント教室 実技 加藤弥良（フラワーハウスやよい）
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講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

７/４（火） 2 校長先生とお話しよう会 講話 築山信雄学校長 10 80 90

９/２０（水） 2 ミニだるまキーホルダー製作 実技 常任理事

１０/２０（金） 2 歩き方教室 実技 犬飼奈穂

９/１３（水） 1.5 アロマ講座 講習・実習 岩崎オリエ（アロマセラピスト） 3 81 84

１０/２４（火） 1.5 認知症予防講座 講習 松山市地域包括支援センター

１１/１（水） 1.5 フラワー講座 講習・実習 加藤弥良（フラワーハウスやよい）

２/２１（水） 1.5 リフレッシュ体操 講習・実習 岩崎オリエ（ヨガインストラクター）

６/２２（木） 2 校長先生講話 講演 加藤亜紀子校長 0 35 35

１１/２８（火） 2 消しゴム飯尾オリジナルバッグ作り 制作 平岡典子（HARINOKI）

２/２０（火） 2 ボトルフラワー作り 制作 坂川真紀（フルール）

６/１５（木） 2 田植え活動 作業 地域の方 10 30 40

７/１１（火） 1 保健委員会「インターネットの使い方」 講話 養護教諭

１０/２６（木） 2 広報委員会　ＰＴＡ新聞編集会議 話合い・作業 ＰＴＡ

１１/２７（月） 2 広報委員会　ＰＴＡ新聞編集会議 話合い・作業 ＰＴＡ

１/２９（月） 2 多肉植物の育て方 講話・作業 ＰＴＡ

６/１６（金） 2 給食試食会 講演・試食 越智伊佐子（学校栄養職員） 0 30 30

１１/１６（木） 3 けしごむハンコ作り 実技 石丸五十鈴

２/２１（水） 3 コサージュ作り 実技 作り方マニュアル

６/２６（月） 2.5 アドラー心理学を通して子育てがちょっと楽になるヒント 講義 関芳子 8 86 94

７/３（月） 2.5 認知症サポーター養成講座・ストレッチ口座 講義 地域包括支援サポーター小野・久米

１/２５（木） 1.5 学校保健委員会「食育について」 講義 坂田加代子（東温市立南吉井小学校栄養教諭）

１０/３０（月） 2 思春期の心って何ですか？ 講演会 小西佳子 15 45 60

１/１７（水） 2 聞きたかった！成長期を支えるスポーツ栄養術 講演会 宇佐亮子

２/１６（金） 2 親から伝える性教育～とにかく明るい性教育～ Zoom講演会 なかしまちはる

１１

久米中

１３

９

荏原小１０

小野小

北久米小

１２

８

１４

窪田小

福音小

坂本小



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

９/６（水） 2 学校保健委員会「君たちに伝えたい体・性のはなし」 講演 鵜久森夏世 20 120 140

１１/１６（木） 2 講演「性の多様性と人権」 講演 渡部敏文

１２/３（日） 3 小野地区青少年健全育成大会記念講演 作品出品・大会参加・講演 白石成行

１０/２５（水） 2 給食試食会 講話・試食 野澤美保 1 30 31

１２/６（水） 2 ハーバリウム教室 制作 木村真弓

２/２７（火） 2 ピラティス 実習 森山潤子

８/２９（火） 2 ＰＴＡ奉仕作業 清掃 本部役員 300 300 600

９/２２（金） 2 大学生によるネットモラル授業 講話 大学生

１０/２９（日） 4 石井っ子フェス 実技 本部役員

５/２９（月） 2 校長先生と語ろう会 講話・意見交換 久保田真士校長 1 44 45

７/１２（水I 2 小学英語学習講座 講話・意見交換 工藤恵美子（外国語支援員）

１１/３０（木） 2 情報モラル教室 講話 愛媛県警察本部人身安全対策少年課少年対策係

７/２１（金） 2 いよぎん金融セミナー ワークショップ 伊予銀行 182 203 385

１１/１１（土） 3 あそぼうフェスタ コーナー遊び 家庭教育部・おやじの会

１２/７（木） 2 フラワーボックス作り ワークショップ 喜安由香里

１０/２（月） 2 給食試食会 講話・実食 越智（石井東小栄養職員） 5 102 107

１０/２４（火） 2 水筒肩紐カバー作り 講話・実技 山田典子（IHAカルトナージュ認定講師）

１１/８（水） 2 クラフト小物作り 講話・実技 友井洋子・加茂真弓

１２/６（水） 2 学校保健委員会「ネット・ゲーム依存」 講話 中島珠実（臨床心理士・公認心理士）

９/２３（土） 2 奉仕作業 奉仕作業 保護者 91 136 227

１０/２４（火） 2 ＰＴＡ勉強会 制作 渡部千恵美（花育・花活プロジェクト）

１１/１１（土） 3 ふれあいウォーク 史跡めぐり 浮穴公民館青少年教育部

１１/１５（水） 1.5 自転車教室 講習・実技 交通指導員

１８

１９

１６

小野中

石井北小

椿小

石井小

２１

１５

久谷中

２０ 石井東小

17

浮穴小



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/２２（木） 1.5 お片づけ教室 講話 村上 20 112 132

６/２８（水） 2 応急手当講習会 講話・実習 赤十字

７/２８（金） 2 子供の突然死を防ぐには 講話 檜垣

９/２２（金） 2 ピラティス教室 講話・実習 梶原

１１/１７（金） 8 一日研修 現地視察

１２/５（火） 2 アロマ教室 講話・実習 塩出

７/７（金） 3 水引でキーホルダー 製作 大野裕子 0 31 31

１２/１１（月）～１４（木） 13 リサイクル活動 高橋祐子

２/１５（木） 3 メロンパン作り 調理実習 中野典子

１０/２３（月） 3 プリザーブドフラワーグリーンリース製作 実践講習 宮岡美由紀 10 140 150

１２/４（月） 3 お正月飾り製作 実践講習 宮岡美由紀

２/９（金） 2 学校保健委員会 講話 大久保雅代

６/１４（水） 2 校長先生のお話会 講演 佐藤郁子校長 0 50 50

１２/２１（木） 2 おはなし会 講演 光藤由美子（松山おはなしの会会長）

２/２０（木） 2 写真を使った災害マニュアルを作ろう 講習 江頭麻友（フォトグラファー）

７/１０（月） 3 給食試食懇談会 講義・見学 島津里栄（桑原調理室栄養教諭） 0 66 66

９/２９（金） 3 アンガーマネジメント講座・子育て座談会 講義・ディスカッション 石井真奈（アンガーマネジメントコンサルタント）

１１/２７（月） 2 クリスマスリース制作 制作 保護者

６/２（金） 2 給食試食会 講座・試食 清川まどか 4 160 164

７/１（土）～９/１（金） 2 給食エプロン補修 作業 各家庭

９/１４（木） 2 アロマクラフト教室 実習 後原見香

１２/７（木） 2 冬の寄せ植え 実習 渡部千恵美

１/２５（木） 2 フォトガーランドを作ろう 実習 佐伯慶子

２７

２４ 南第二中

２３ 椿中

湯築小

２５

２２ 南中

道後小

桑原小

２６



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

５/１６（火）～１０/４（水） 12.5 防災カード配布 防災カード作成 家庭教育部 4 149 153

６/２０（火）～９/５（火） 12.5 防災新聞発行 防災新聞作成配布・ＨＰ掲載 家庭教育部

４/２６（水）～１１/１６（木） 21 制服バザー 制服回数・販売 学校教育部

５～７月 12 「くすの木ひろば」発行 作成物配布 広報部

４/１２（水）～４/１４（金） 12 新入生下校見守り 下校見守り 社会教育部

７/６（木） 2 道後中学校におけるＩＣＴの活用について 講話 横江茂樹校長・小田指導主事他 300 350 650

８/２６（土） 6 夏祭り 交流活動

１１/２９（水） 2 学校保健委員会「思春期の子供の理解と関わり方」 講話 鶴見明穂（臨床心理士）

７/１１（火） 1.5 WITHの精神～ふつうってなに？～ 講話 縄村俊邦校長 0 94 94

１１/２８（火） 2 クリスマススワッグ作り 制作 三好ひろみ（雑花屋hinata）

１２/１３（水） 2.5 ゴスペル ワークショップ み～can☆sisters

６/７（水） 2 技術の発展と生活の変化～今の中学生が大人になる頃にはどんな社会になるの？～ 講演・演習 大西義浩校長 4 90 94

１０/１０（火） 2 テーブルマナー講習会 洋食マナー実技 山の手ホテルマネージャー

１２/１８（月） 2 ゲーム・ネット依存への理解と生徒への対応 講演 河邉憲太郎（愛媛大学准教授）

６/２７（火） 2 親も子もお互いにいい関係！～ポジティブ行動支援とコミュニケーション～ 講演 玉井利江（ほっこりん主宰） 1 28 29

１１/１２（日） 2 性教育「思春期のからだ」 講演 鵜久森夏世（つばきウィメンズクリニック）

２/２１（水） 2 ネットモラルについて 講演 ソーシャルメディア研究会講師

１０/３（火） 2.5 勉強・スポーツの土台を育てるビジョントレーニング 講義 西野三和（イプラスジム松山代表） 0 82 82

１２/５（火） 2.5 坂の上ミュージアム 観覧 ミュージアム担当者

３/７（木） 1 校長先生を囲む会・給食試食会 資料配布 島津里栄（栄養教諭）

６/２６（金） 2 1年生給食試食会・食育講演会 試食・講演 近藤栄養教諭 13 47 60

７/１５（水） 2 水難事故から命を守る。う・い・て・ま・て 実習 教諭・ＰＴＡ有志

７/３１（木） 2 正しい自転車の乗り方教室 実習 松山市交通安全協会連合会

３２ 番町小

３４ 八坂小

附属小

桑原中

附属中

東雲小

道後中

３０

３１

２８

２９

３３



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/１５（木） 1 自転車教室 講習 交通安全協会 100 200 300

８/３０（水） 1 夏休み作業 奉仕活動 教職員・保護者

１０/１４（土） 4 運動会 教職員・保護者

７/１２（水） 2 学校保健委員会「子どもの声を聞けていますか？」 講演 谷口明美（スクールカウンセラー） 0 30 30

１１/２４（金） 2 アロマを使った除菌スプレー作りとセルフケアで癒しの時間 講演・実習 むらいみわ（癒しの小部屋Mieux～ミュー～主催セラピスト）

２/２０（火） 2 絵本セラピー☆読み聞かせ講座 講演・実習 玉井眞樹（生活支援員）

８/２６（土） 2 奉仕活動 掃除 教員 5 65 70

１０/２４（火） 1 アロマ教室 実習 兵頭梨沙

２/２９（木） 3 卒業コサージュ作り 実習 理事

９/２９（金） 2 給食試食会 実習 近藤栄養教諭 2 60 62

１２/１（金） 2 クリスマスリース作り 実習 土居（花勝） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３/６（水） 2 コーヒーセミナー 実習 堀（モア）

７/１３（木） 2 給食講演会・試食会「学校教育と食育」 講演 改野芙美（雄新中栄養教諭） 2 70 72

１０/２５（水） 2 卒業生に贈るコサージュ 意見交換

１１/８（水） 2 肩こり緩和・姿勢改善教室 講習 宮崎和博（ノビアス整骨院）

１２/７（木） 2 心を言葉に～俳句作りを楽しんで～ 講習 大久保礼子校長

６/６（火） 2 各担当者会 情報交換 20 300 320

７/１４（金） 2 自転車交通安全教室 講話 松山東警察署交通安全課・松山東交通安全協会

１１/１７（金） 2 性教育 講話 なかしまちはる

３/６（水） 2 ヘアアレンジ 講話 蒼森舞美

3月上旬 2 合同担当者会 情報交換

３９ 雄郡小

３５ 素鵞小

３６ 東中

３７ 拓南中

３８ 新玉小

たちばな小４０



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/２６（月） 1.5 学校給食試食会・給食見学 講座・試食 鋸本知佐（栄養教諭） 2 110 112

１１/１６（木） 1.5 親から子へ伝える性教育 講座 なかしまちはる

１２/１２（火） 1.5 ヒンメリを作ろう 制作 ヒンメリーズ

２/２（金） 1.5 コーヒー講座 実践 戸田英清

６/２８（水） 2 ふるさと清水の学びとSDGs 講話 鵜久森教頭 2 40 42

９/２７（水） 2 清水小図書館探検ツアー 講演 図書館ボランティアころころの会

１１/２８（火） 2 子どもとの関わりに活かしたいイライラとの上手な付き合い方 講演 石井真奈（まなの木）

６/２１（水） 2 アロマ虫除けスプレー作り 実技 児玉三由(アロマセラピスト） 1 33 34

８/９（水） 2 アルバムカフェ講座 作成 佐伯慶子（アルバム大使）

１/２６（金） 2 コーヒー教室 実習 児嶋厚樹（Caferema）

５/１９（金） 2 企画提案書説明・作成 校内 学校教育部長・副部長 308 343 651

６/２７（火） 1.5 図書修繕 図書室 図書の先生・保護者

９/２（土）～９/２０（水） 1 缶バッチ・めーっせーじカード作成 作成 学校教育部長・副部長

９/２１（木） 7 作品仕上げ 作成 学校教育部長・副部長

１０/１（日） 2 ＰＴＡレクリエーション走り方教室 体験 Spo-rtsInterface講師・家庭教育部長・副部長

１０/５（木） 2 作品展示作業 甲ねい 学校教育部長・副部長

１０/５（木）～１２/８（金） 作品展示

２/２２（木） 1.5 図書修繕 図書室 図書の先生・保護者

７/１９（水） 2 給食エプロン点検 点検・補修 担当教師・ＰＴＡ役員 9 96 105

８/２６（土） 2 「雄新絆プロジェクトP」クリーン活動・通学路点検 通学路清掃・危険箇所把握 ＰＴＡ役員

１１/２９（水） 2 ほめ写プロジェクト講座 参加 佐伯慶子

３/１９（火） 2 給食エプロン点検 点検・補修 担当教師・ＰＴＡ役員

双葉小

４５ 雄新中

４４ 姫山小

清水小

味酒小

４３

４２

４１



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/２２（木） 2 アドラー心理学「子育てが楽になる講座＆座談会」 実践・講話座談会 大堀蘭子（アドラー心理学ELM勇気づけリーダー） 1 37 38

１２/１５（金） 4 ベルマーク作業を体験してみよう 実践・作業 ベルマーク副委員長

２/２９（木） 2 コラージュで宝フォトフレーム作り 実践・講話 高須賀千秋

７/３１（月）・８/２（水）・１２/２２（金） 6 給食衣の補修 近氏抄苗・谷上愛里・上岡千保子 0 36 36

９/８（金） 1.5 校長先生との座談会 講話 八木校長

１０/２４（火） 2 思春期の悩み 講話 西原

１１/２４（金） 1 学校保健委員会「むし歯や歯肉炎を予防するために」 講習 岡田俊英

７月 2 調理レポート 実習・レポート 0 41 41

１０/３（火） 2 ハーバリウム教室 講話・実習 松本裕子

１月 2 ネット依存に関するレポート レポート

７/４（火） 2 多肉植物教室 園芸教室 青井利明（エスパリエ） 5 123 128

９/１２（火） 1 図書修理 修繕作業 岡崎佳奈子（図書館支援員）

９/２０（水） 1 ネットモラル授業 講話 KDDI認定学生講師

１０/１７（火） 1 ヨガ教室井 体操教室 エフヨガスタジオ

１２/５（火） 4 リース・しめ縄作り教室、箸置き教室 手芸教室井 伊達良子

２/２１（水） 1 医薬品の正しい使い方から学ぶ薬物乱用防止教室 講話 運勢知子（愛媛県女性薬剤師会副会長）

６/７（水） 1 第１回学校保健委員会「AEDについて」 講話・実技 村井謙一郎 4 134 138

６/２３（金） 2.5 第１回教養講座「Enjoy Life.Enjoy Coffee.」 講話・実技 烏谷一輝（Kitasaya Roastery）

１２/８（金） 2.5 第２回教養講座「ドライフラワーでおしゃれなリース」 講話・実技 村上真由（garden shop ribbon）

２/６（火） 1 第２回学校保健委員会「薬物乱用防止」 講話 河野覚次郎（ひだまり薬局薬剤師）

３/１（金） 2.5 第３回教養講座「ナッペに挑戦」 講話・実技 井上尚美（トラヒコヤ）

勝山中

４９ 味生小

５０ 味生第二小

生石小

４６ 城西中

４８

４７



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/８（木） 1 ハーバリウム教室 製作 伊賀上多津子 10 257 267

７/１４（金） 1 スラックライン教室 体験 堀内裕美子

９/８（金） 1 情報モラル教室 講演会 愛媛県警察少年課署員

１１/１（水） 1 講演会「これからの世の中に生きていくために」 講演会 芝毅

１２/２０（水） 1 ３Ｂ体操教室 体験 中村美香

１/２２（月） 1 コサージュ教室 製作 伊賀上多津子

６/１６（金） 2 オリジナルクリーム講習会 講習 青木智砂 66 152 218

６/２７（火） 2 キャンドルワークショップ「ジェルランタンキャンドル」 ワークショップ 松原利果

７/７（金） 1 学校保健委員会「歯について」 講演 伊藤泰司（学校医）

１０/２４（火） 2 学校給食講演会・試食会 講演・試食 来嶋理恵（栄養教諭）

１１/１２（日） 1 正門側花壇の植栽 植栽 家庭教育部員

１１/２８（火） 2 コサージュ教室 講座 伊賀上多津子

６/１７（土） 2 防災講習会 講演 山内亮二（松山西消防署西部支署 31 125 156

７/５（水） 2 ヘアゴム・キーホルダー作り体験教室 製作 米田(nico☆Hug）

１２/１（金） 2 給食試食会 体験・講演 木下葵（栄養教諭）

１/２６（金） 2 フラワーリース作り体験教室 製作 浅岡（花の環deisy）

５/２７（土） 1.5 花の植え替え 実習 日野舞 70 130 200

１１/２８（土） 1.5 花の植え替え 実習 日野舞

１１/２８（土） 3 校内奉仕作業 実習 河崎元

６/１２（月） 2.5 給食試食会・垣生調理場内ビデオ鑑賞・アンケート ビデオ・実習 垣生調理場 2 50 52

７/７（金） 1 薬物乱用防止・情報モラル教室 講演（配信視聴） 愛媛県警

１１/１７（金） 1.5 ハーバリウム 講話・実習 松本裕子

中止 ロゼッタ（作品のみ持ち帰り） 光田沙弥架

５２ 余土小

５４

５３ さくら小

５５ 西中

５１ 垣生小

津田中



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

７/１０（月） 2 予測不可能な時代を生き抜くためにどんな力が必要？ 講話 吉本浩司校長 1 66 67

９/６（水） 2 お片づけははじめの一歩セミナー使いやすい収納とは？ 講話 篠原さい子（整理収納アドバイザー2級認定講師）

１２/１（金） 2 インターネットやＳＮＳ等のトラブル・中学生が巻き込まれやすい犯罪・防犯対策等 講話 猪野桂子（愛媛県警察本部）

７/６（木） 2 キャンドルワークショップ 体験交流 松原利果・新良重徳 72 88 160

９/２（土） 1 校内美化 清掃

９/１２（火） 2 お灸セルフケア教室 体験交流 澤井菜穂子

２/１６（金） 2 アロマテラピー講習会 体験交流 青木智砂

４/１３（木） 2 歩き方教室 体験活動 三津浜小学校 30 62 92

１１/２５（土） 2.5 味噌作り・販売 体験活動 三津浜小学校

２/２８（水） 2 薬物乱用防止教室 講演 愛媛県保健所

４/２８（金） 2 アフターコロナ・ウイズコロナのＰＴＡ活動について 意見交換 ＰＴＡ会長・学校長 50 263 313

５/２５（木） 1 読み聞かせを楽しむための情報交換 対話 ＰＴＡ会長・図書館支援員

６/８（木） 2 アフターコロナ・ウイズコロナのＰＴＡ活動について 意見交換 ＰＴＡ会長・学校長

６/２４（土） 1 人権同和講演会「自閉症　それがどうした！」 講演 濱田斉子・濱田晋太郎

１１/９（木）・２/２２（木） 2 スクールガードリーダーとの情報交換 対話 ＰＴＡ会長・副会長

２/２２（木） 2 「対話型鑑賞」に挑戦！ 対話 春日美由紀

１０/３（火） 2 情報モラル教室 座学 県警 1 13 14

１２/２（土） 2 笑いヨガ教室 座学・運動 玉井千恵

２/２（金） 2 保冷剤を使って芳香剤を作ろう 製作 にしだいずみ

７/１０（月） 3 救命救急講習会 講話・実技体験 松山西消防署救急隊員 36 53 89

９/３０（土） 3 ビブリオバトル 実技体験 中央図書館

１０/２６（木） 1 学校保健委員会「薬物乱用・情報モラル」 講話 愛媛県警察少年課

１０/２６（木） 1.5 清掃活動 奉仕活動 ＰＴＡ会長

興居島小

５９ 宮前小

５６ 垣生中

５８ 三津浜小

６１

６０

５７ 余土中

高浜小



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/３０（金） 2 ポーセラーツ制作 制作 川野朋子 2 94 96

１２/８（金） 2 コーヒー教室 実習 戎井百余

１/３０（火） 2 校長先生との茶話会 情報交換 岡井博之校長

６/２０（火） 2 救急救命講習 講義・体験学習 高浜中教員 60 74 134

１１/２８（火） 2 学校保健安全委員会「ストップ！スマホ・ゲーム依存」 講義 ＮＰＯ法人Gumi

２/１３（火） 2 ヨガ教室 体験学習 Ｐ－スポインストラクター

５/２０（土） 6 興居島連合大運動会 体験活動 体育主任 55 70 125

１０/２６（木） 3 運動場・学校周辺除草作業 奉仕活動 ＰＴＡ会長

１０/２６（木） 2 学校保健委員会「薬物乱用の恐ろしさ・ネット依存」 講演 愛媛県警察本部人身安全対策・少年課

６/１８（日） 1 家庭教育後援会 研修 情報教育主任 103 75 178

７/１１（火） 1 第1回中島っ子をまもり育てる日 研修・情報交換 地区民生委員・駐在所長・校長等

７/１３（木） 2
地区別懇談会「長期休業中の過ごし方・人権同和講話・救命
救急講習会」

研修・体験 中島ふれあいセンター所長・中島支所職員・Ｂ＆Ｇ海洋センター職員・ＰＴＡ支部長

７/１５（土） 2 奉仕作業 体験

１１/９（木） 3 人権・同和教育学習会 参観授業・なかよし集会・講演会 齋藤照夫（松山市人権啓発指導員）

１２/１１（月） 4 ビッグアート制作 体験 アートボム

２/２１（水） 1 第2回中島っ子をまもり育てる会 研修・情報交換 地区民生委員・駐在所長・校長等

７/１４（金） 2 小中合同姫ヶ浜海岸清掃 体験活動 環境教育担当教諭 80 120 200

９/２７（水） 1 薬物乱用防止教室・情報モラル教室 講演 愛媛県警察本部少年課

１１/２４（金） 2 防災教育（命の教育） 講演 松山西消防署

２/１（木） 1 親子の絆を深めよう（少年の日記念行事） 体験活動・情報交換 学年主任

７/１３（木） 2 フットセラピー＆耳ツボ 実習 中川佐和子 0 79 79

１０/２５（水） 2 アロマクリームを使った簡単タッチケア 実習 石井美香

１/１０（水） 2 アクセサリー作成 実習 兵頭美鈴

中島小

６６ 中島中

６７ 和気小

６４ 興居島中

６５

６２ 三津浜中

６３ 高浜中



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

５/２４（水） 1 救命救急講習会 実演 堀江小教諭 200 300 500

９/２１（木） 1 第１回学校保健安全委員会「ネットモラル授業」 講演 兵庫県立大学学生

１/２６（金） 0.5 人権教育参観日講演会 講演 石川水緒（ステッカープロジェクト実行委員会代表）

２/２１（金） 1 第２回学校保健安全委員会「薬物乱用防止教室」 講演 愛媛県警察本部スクールサポーター

３月 1 ＷＥＢ研修「消防庁　応急手当WEB講座」 WEB研修 消防庁

６～２月 1 朝の読み聞かせ（５回） 読み聞かせ

６～３月 1.5 お昼のお話会 読み聞かせ

６/１（木） 0.5 １年生のおはなし会 読み聞かせ

３/７（木） 0.5 ６年生のおはなし会 読み聞かせ

９/８（金） 2 ヨガ教室「呼吸と心のつながり」 実技 中川佐和子（心和ホリスティックアカデミー） 0 54 54

１１/１０（金） 2 ガーデニング教室「冬に育てる寄せ植え」 ガーデニング講座 栗田彩結厘（Raffine）

１２/８（金） 2 ハーバリウム教室 講座 有重紀子

６/２３（金） 2 救命救急 講習 平野昇 0 23 23

１１/７（火） 2 ベルマーク回収・集計 本部役員

２/２１（水） 2 ベルマーク回収・集計 本部役員

７/１２（水） 2 ロール音アロマ作り 講座 児玉三由（Act Kie） 1 70 71

１２/８（金） 2 フレッシュクリスマスリース作り 講座 土居有紀美（Art＆Flowers花勝）

３/７（木） 2 骨盤引き締めレッスン 実習 高本愛（マタニティ整体nico）

２/９（木） 1 校内トイレ、流し台の清掃 実習 和田美和養護教諭

７/８（土） 1.5 お家でできるセルフケア 講習 石井美香 3 207 210

９/９（土） 2 ポーセラーツ教室 講習 中矢恵美

９/２３（土） 2 コサージュ作り 制作 原裕美・野本優子・前田芳美

１１/１８（土） 2 お花の体験教室（クリスマスリース） 講習 栗田彩結厘

１/２７（土） 2 コサージュ作り 制作 原裕美・野本優子・前田芳美

潮見小

７０ 久枝小

６９

６８ 堀江小

７２ 内宮中

７１ みどり小



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

９/２３（土） 2 奉仕活動・校内清掃 奉仕活動 教員 6 58 64

２/２１（水） 3 卒業生へ贈るコサージュ作り 実習 菅登紀子

２/２６（月） 2.5 卒業生へ贈るコサージュ作り 実習 菅登紀子

２/２９（木） 2.5 卒業生へ贈るコサージュ作り 実習 菅登紀子

１１/１６（木） 2 フラワーアレンジメント教室 交流 中屋桂子（アトリエブルームK) 10 110 120

１２/７（木） 2 身近な用具を使ってゲームを楽しもう！ 交流 日野克博（愛媛大学教授）

３/５（火） 2 コサージュづくり 交流 三嶋麻美

７/１１（火） 2 海岸清掃（新畑海岸） 実技 浅海公民館・浅海消防団 20 30 50

１０/１４（土） 2 人権教育参観日 講演 松山市人権啓発課指導員

１０/２９（日） 2 奉仕作業 実技 地域講師

２/２９（金） 2 コサージュ作り 実技 地域講師

５/２１（日） 4 ＰＴＡ種目参加 体験活動 PTA会長 55 90 145

６/１６（金） 1 救急救命講座 体験活動 北条消防署員他

７/２９（土）～３０（日） 2 山口県下関市立宇賀小学校との交流会 体験活動 PTA会長

１１/１７（金） 2 人権講演会 学習会 とべ動物園長

２/１８（金） 4 創立１５０周年記念式典 学習会・体験活動 考古館学芸員

８/２７（日） 2 親子奉仕活動 体験活動 ＰＴＡ担当者 26 46 72

１２/１５（金） 2 フラワーアレンジメント 実技研修 重見弥生

２/１６（金） 2 親子ふれあいレク 体験活動 ＰＴＡ担当者

５/１６（火） 2 救急救命法講習会 実技 PTA役員・教職員 50 100 150

７/３１（月） 2 PTAバザー 交流活動 PTA役員・教職員

９/１５（金） 2 ハーバリウム教室 実技 講師・PTA役員

１１/１１（土） 1 人権・同和教育懇談会 講演・意見交換 講師・教職員

２/２５（日） 2 PTAバザー（ふれあい祭り） 交流活動 PTA役員・教職員

７７ 立岩小

７８ 正岡小

７６ 難波小

７３ 北中

７４ 鴨川中

７５ 浅海小



講師・助言者 男性時間数単Ｐ名 実施日　月/日（曜日） 女性 参加のべ人数内容 学習方法

６/２４（土） 2 人権・同和教育懇談会 授業・講話 夢くれよん 30 50 80

９/１２（火） 2 北条共同調理場の紹介・学校給食の役割 講話・話し合い 栄養教諭

２/２２（木） 2 薬物乱用防止教室 授業 学級担任・体育専科

６/２１(水) 2 田植え 体験 もち米作り協議会 300 300 600

９/１１（月）～３/４（月） 1.5 読み聞かせ 講演 読み聞かせボランティア

１２/１４（木） 2 もちつき 体験 もち米作り協議会

１/２２（月） 1.5 影絵 講演 夢くれよん

８/２５（金） 3 剪定の講習・環境整備 講義・実習 大野敏行（校務員） 26 55 81

１１/２７（月） 2 講演「不思議な『ありがとう』のチカラ」 講演 河村武明（絵描き）

２/２（金） 1 学校保健委員会「情報モラル教室」 講演 愛媛県警察本部人身安全対策・少年課フィルタリングマン

７/１３（木） 2 美味しいコーヒーの淹れ方 講話・実技 イエムラコーヒー 5 53 58

１０/２４（木） 2 アンガーマネジメント 講話・実技 アンガーマネジメント協会

１２/８（金） 2 交通安全講話 講話 渡部

９/１３（水） 2 第1回チャレンジ高縄！実行委員会 会議 執行部 95 54 149

１０/１７（火） 2 第2回チャレンジ高縄！実行委員会 会議 執行部

１１/１５（水） 2 第3回チャレンジ高縄！実行委員会 会議 執行部

１１/１８（土） 4 登山の下見・事前準備 準備 執行部

１１/２５（土） 9 高縄登山 体験 執行部

718 3,314 8,368 11,682

８３ 北条南中

８１ 粟井小

７９ 北条小

８２ 北条北中

８０ 河野小


